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Abstract: 

Islam was not the first culture to practice veiling their women. Veiling practices started 

long before the Islamic prophet Muhammad was born. Societies like the Byzantines, 

Sassanids, and other cultures in Near and Middle East practiced veiling. There is even 

some evidence that indicates that two clans in southwestern Arabia practiced veiling in 

pre-Islamic times, the Banū Ismāʿīl and Banū Qaḥṭān. Veiling was a sign of a women’s 

social status within those societies. In Mesopotamia, the veil was a sign of a woman’s 

high status and respectability. 
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هزہت اوس ثمبفت، یہ هؼبؽشے هیں پشدے کی لجولیت اوس پشوجیکؾي کی دو ثٌیبدیں ہیں۔ دًیب کے 

هضیذ ثشآں، تمشیجبً توبم دصوں هیں خواتیي پوسے جغن کو ڈھبًپٌے والے لجبط پہٌتی ہیں۔ 

جغوبًی عذش اوس آة و ہوا کی ضشوست کی وجہ عے لجبط اوس عش ڈھبًپٌب کچھ هختلف ہے۔ 

پشدے کی فلغفیبًہ پیتھبلوجی پشدٍ کی هوافمت کی اصل ثٌیبد هزہت ہے۔ ػبلوی ثڑے هزاہت عے 

آگے، ایک عوبجی سجذبى هیں خواتیي کے پشدے کے اعتؼوبل پش کوئی پبثٌذی ًہیں ثلکہ 

بط کی وکبلت کی گئی ہے اوس پشدٍ کو ػضت، ولبس اوس ؽبئغتگی کے ًؾبى کے طوس هؼوولی لج

 پش پیؼ کیب گیب ہے۔

 تعبرف:

عوبجی و تبسیخی ًمطہ ًظش کے هطبثك، پبًچ ثٌیبدی ػواهل ہیں یؼٌی ًفغیبتی، هؼبؽی، فلغفیبًہ، 

و فشوؽ اخلالی اوس عوبجی جو ثٌی ًوع اًغبى کی تبسیخ هیں ػوستوں هیں پشدے کے ًظبم ک

 دیتے ہیں۔

 فلغفیبًہ جڑیں: ۔1

هوافمت کے پشدے کی فلغفیبًہ ثٌیبد ػوستوں کی خوؽٌودی دبصل کشًے کے لیے عٌت 

 پشعتی اوس ًفشت پش ػول کشًے کب سجذبى ہے۔

ضجط کے ثبسے هیں پٌی ہی تپغیب کے لیے ثولتب ہے، وٍ اپٌے جغن کو ًظن و عیٌٹ پبلا

لکھتب ہے "ایک کھلاڑی کی طشح، تبکہ اعے اًجیل کی خذهت هیں اعتذلال کے تبثغ کش دیب 

 (2جبئے"۔ )

، جبى کشیغوعٹوم،suitangIعیٌٹ ،جیشوم،اوسیجيلذین لذین کے ػیغبئی هصٌفیي جیغے

 (3بیک "اًتہبئی هتؼصت هزہجی هبدول" کے اًذس هتي۔ )یجبئجلکے هؼٌی کی تؾشیخ کیآگغٹیٌاوس

"ػیغبئیت کے اثتذائی دوس هیں، اط لغن کی عوچ عیٌٹ پبل کے رسیؼے پشواى چڑھی 

جت ثشہوی کی دوصلہ افضائی کی گئی اوس لوگوں کی ایک ثڑی تؼذاد کو ؽیطبى کو تجبٍ کشًے 
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، "جغن کی صفبئی سوح کی صفبئی کے لیے ثیبثبى کی طشف هٌتمل کیب گیب۔ عیٌٹ پبل کے هطبثك

 کے خلاف ہے اوس جوئیں 'خذا کے هوتی' عوجھی جبتی ہیں۔

وٍ ػوستوں اوس ’’عٌت کی اًتہبئی ؽکلوں کے لیے جبًب جبتب ہے۔ عبدھوہٌذوهت هیں،

 (5۔ )‘‘جٌغی لزتوں عے پشہیض کشتے ہیں

ثشہوی کی هؾك کشتے ہیں۔ وٍ هخبلف جٌظ کے کغی فشد کے ساہت اوس ساہجبئیں هکول 

 (۔6عبتھ "ثیٹٌگ پلیٹ فبسم کو چھو یب ؽیئش ًہیں کشتے" )

یہ وہی ثٌیبد ہے کہ ایؾیبئی هوبلک هیں فمیشوں کے لوجے لوجے ثبل سکھٌے والے، 

 (7جٌہوں ًے "عٌواعی پش ػول کیب اوس ػوستوں عے ثشہن سہے"۔ )

ذین ہٌذوعتبى ہے جہبں هشد اوس ػوست کے دسهیبى عٌت پشعتی اط فکش کب ثٌیبدی هبخز ل

کے رسیؼہ ایک سکبوٹ پیذا کی گئی تھی کیوًکہ "ػوست ؽہوت اًگیض لزت کی اػلی تشیي ؽکل 

 (8ہے" )

یہ ایک اًغبًی ًفغیبتی ػول ہے کہ جت کغی کو ٹھکشا دیب جبتب ہے تو اًغبى اپٌے آپ 

اوس اہویت کھو دیتی ہے تو وٍ ڈھبًپ کش ًظش اًذاص  کو چھپب لیتب ہے۔ جت کوئی چیض اپٌی کؾؼ

 کش دیتی ہے۔

لہزا، پشدٍ )پشدٍ( ػوستوں کے دسهیبى ظبہش ہوا، ثبلکل هخبلف سدػول هیں، فلغفہ پشعتی 

 کی وجہ عے۔

 . عوبجی ػذم تذفع کی جڑیں:2

ش پشدٍ )پشدٍ( کو اپٌبًے کی ایک اوس ثٌیبد خواتیي کے ػذم تذفع کب خوف ہے۔ خبؿ طوس پ

خوثصوست خواتیي کے لیے تذفع کب فمذاى تھب، جو دًیب کے ثہت عے هؼبؽشوں هیں تشلی کش 

 چکی تھی۔

بپٌے آپ ادساکػبم ثے چیٌی یب گھجشاہٹ کب ادغبط ہے جظ کی وجہ عے ہوعکتب ہے۔عدم تحفظ

پبگل ،ؽش م"ػذم تذفع کب عجت ثي عکتب ہے۔کو ًبپغٌذیذٍ، ًبکبفی یب ثیکبس ہوًب۔ 
 ( ػذم تذفع جتٌی صیبدٍ ہوگی، تٌہبئی کی ڈگشی اتٌی ہی صیبدٍ ہوگی۔9)واپغی"عوبجیبوسپٌ

ک هؾشلی ثبدؽبٍ اًوؽیشواى کی فوج هیں ایک هیجش تھب جظ کی ایک خوثصوست ثیوی تھی۔ ای

ایک دى جت هیجش ؽہش عے ثبہش تھب، اًوؽیشواى اپٌی ثیوی کے پبط گیب۔ ثؼذ اصاں ثیوی ًے 

اًوؽشاوى کی آهذ کب اپٌے ؽوہش کو ثتبیب۔ هیجش ًے اعے جبًے دیب۔ اًوؽیشواى کو اطلاع هلی کہ 

ی ثیوی کو طلاق دے دی ہے۔ اًوؽیشواى ًے جت هیجش کو دیکھب تو اط ًے کہب، هیجش ًے اپٌ

"هیں عوجھتب ہوں کہ توہبسے پبط ایک خوثصوست ثبؽ تھب جغے تن ًے چھوڑا تھب۔ کیوں؟" 

هہبساج، هیں ًے ثبؽ هیں ؽیش کے لذهوں کے ًؾبى دیکھے اوس ڈس گیب کہ ؽیش ’’هیجش ًے کہب۔ 

 (10واى ہٌظ پڑا۔" )اًوؽیش‘‘ هجھے کھب ًہ جبئے۔

اط طشح، کوئی عیکوسٹی ًہیں تھی. ہش کوئی خوف هیں سہتب تھب اط لیے لذین دوس هیں ػوستوں 

 کے پشدے )پشدٍ( کی ایک اوس ثٌیبد ػذم تذفع تھی۔

 / جڑیں: bigSالتصبدی  .3

پشدٍ )پشدٍ( کے لیے ایک اوس ثٌیبد کب هطبلؼہ کیب گیب ہے جو هشدوں کے ہبتھوں خواتیي 

ؼبؽی اعتذصبل ہے۔ اًغبى ًے پشدٍ کب ًفبر کیب اوس ػوستوں کو گھش هیں هذذود کش دیب تبکہ کب ه

اط کے هؼبؽی فبئذے کی عشگشهیوں کو سوکب جب عکے کیوًکہ وٍ ػوستوں پش اط کے کھبًب 

 کھلاًے اوس اپٌی ججلت کی تغکیي کے لیے ثبلادعتی دبصل کشًب چبہتب تھب۔
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کے ثبسے هیں دوعشوں کے کہٌے عے تیبس کیے یہ واضخ ہے کہ یہ دوس هؼبؽیبت 

گئے تھے، جظ هیں اًغبًیت کے هختلف ادواس کب دوالہ دیب گیب ہے جظ هیں "پہلا دوس فشلہ 

 (11واساًہ، پھش جبگیشداساًہ دوس، عشهبیہ داسی کب دوس اوس کویوًضم کب دوس" ہے۔ )

میں "اقتصبدی جدید دنیب میں خواتین کے سبتھ معبشی نبانصبفی کو نئی اصطلاح 

یہ تت ہوتب ہے جت صیبدتی کشًے والے کب ؽکبس کی سلن زیبدتی" کہب جبتب ہے۔ "معبشی زیبدتی
 (12)اوس دیگش هؼبؽی وعبئل پش کٌٹشول ہوتب ہے۔

( 13)"ػوستوں کے عبتھ هؼبؽی ثذعلوکی کی وجہ عے تٌہبئی پش صوس دیب جبتب ہے"،

اوس چٌذ لوگ جي پش وٍ هذد هبًگتے ولت ؽکبس کے پبط ػبم طوس پش ثہت کن پیغے ہوتے ہیں 

 ثھشوعہ کش عکتے ہیں۔

اگش کوئی ؽکبس کشائے کی سہبئؼ دبصل کشًے کے لبثل ہے، تو اهکبى ہے کہ اط کے 

اپبسٹوٌٹ کوپلیکظ هیں جشم کے لیے "صیشو ٹبلشیٌظ" کی پبلیغیبں ہوں گی۔ "یہ پبلیغیبں اًہیں 

( چبہے وٍ تؾذد کب ؽکبس )هشتکت ًہیں( 14)ثے دخلی کب عبهٌب کشًے کب عجت ثي عکتی ہیں" 

 ہوں۔

اى ایجٌغیوں هیں اکثش چٌذ هلاصهیي ہوتے ہیں اوس عیٌکڑوں هتبثشیي اهذاد کی تلاػ هیں 

ہوتے ہیں، جظ کی وجہ عے ثہت عے هتبثشیي "اىُ کی ضشوست کی هذد کے ثغیش سٍ جبتے 

 (15ہیں"۔)

وجود تھی، اة ثھی، دًیب کے اى کیب یہ عچ ہے کہ ػوستوں کی هؼبؽی گھٹي پہلے ثھی ه

همبهبت پش جہبں پشدٍ کب سواج ًہیں ہے اوس هبضی هیں اوس اة ثھی لوگ پشدٍ کشًے کی طشف 

 هبئل ہیں/ہیں؟

 . اخلالی اًب پشعتی ثلکہ اًغبى کی خود غشضی:4

پشدے کی ظبہشی ؽکل کے لیے ایک اوس ثٌیبد تلاػ کی گئی )پشدٍ( ػوستوں کے لیے 

 سویے تھے۔هشدوں کے اخلالی 

"خود غشضی اپٌے آپ کے عبتھ ضشوست عے صیبدٍ یب خصوصی تؾویؼ کی ًؾبًذہی 
(; یہ اپٌی ضشوسیبت یب خواہؾبت کو دوعشوں کی ضشوسیبت یب خواہؾبت پش 16)کشتی ہے"

 سکھٌے کے ػول عے ثبہش ہے۔

دوعشے لفظوں هیں، اخلالی اًب پشعتی ثھی ػملی اًب پشعتی عے هختلف ہے، جو کہ 

( یہ ػمبئذ، اگشچہ، اخلالی 17کہتی ہے کہ "کغی کے هفبد هیں کبم کشًب ػملی ہے۔" ) صشف یہ

 اًب پشعتی کے عبتھ هل عکتے ہیں۔

"خود پغٌذی، یب ثلکہ خود پغٌذی، یب اًب پشعتی، کو اخلالیبت کی ثٌیبد کے طوس پش صیبدٍ 
ئی فشائض ادا ًہیں ( اپٌے آپ کو، عخت صثبى هیں، ہن کو18" )هؼمول طوس پش ثذل دیب گیب ہے۔

 کش عکتے، رهہ داسی ثھی دو فشیموں کی ضشوست ہوتی ہے۔

لبًوى افشاد کو خود یب جبئیذاد کے دفبع هیں تؾذد کب اعتؼوبل کشًے کی اجبصت دے عکتب 

ہے، لیکي اط هؼبهلے هیں، جیغب کہ خود اًب اوس خود غشضی کی هثبل هیں، "طبلت اعتؼوبل 

 (19دی گئی ہے، اوس صشف خود کی طشف عے۔ " ) کشًے کی صلادیت خود کی طشف عے

هشد ًے خود غشضی، خود غشضی، اًب پشعتی اوس دوعشے هشدوں کے لیے دغذ کی 

وجہ عے ػوستوں پش پشدٍ ڈال دیب تبکہ وٍ اط کے عبتھ خبؿ لطف اًذوص ہو عکے۔ یہ عیکظ 

 ہے۔ کی دذ عے صیبدٍ لالچ کی ایک ؽکل ہے، جو ثبلآخش ػوستوں پش پشدٍ ڈال دیتی
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سعل کب کہٌب ہے کہ اًغبى ایک خبؿ دذ تک اط لبثل ہو چکے ہیں کہ "دولت کے 

دوالے عے اپٌے لالچ پش غلجہ دبصل کش عکے، وٍ اپٌے جٌغی دشؿ پش لبثو ًہیں پب عکے"۔ 

(20) 

هشد کی هشداًگی یب غیشت کے همبثلے هیں ػوستوں پش غلجہ دبصل کشًے کی خود 

پشدٍ ڈالٌے اوس ػوستوں کو گھش تک هذذود سکھٌے کی غشضی یب دغذ کی وجہ عے هشد ًے 

هؾك کی۔ هشد کے اط اخلالی سویے کی ثٌیبد پش خواتیي هختلف هؼبؽشوں هیں پشدٍ کشًے کی 

 ػبدی ہیں۔

 ًفغیبتی جڑیں: ۔5

یہ ثھی پبیب جبتب ہے کہ پشدٍ کشًب اوس ػوستوں کو گھش کی دذود تک چھپبًب ًفغیبتی 

و ؽشوع عے ہی هشد کے عبهٌے ادغبط کوتشی کب عبهٌب کشًب پہلوؤں پش هجٌی ہے۔ ػوست ک

پڑتب ہے کہ اط کے جغن هیں هشد کے همبثلے هیں کن ًبهیبتی طبلت ہوتی ہے اوس دوعشا یہ کہ 

 اعے هبہبًہ خوى آتب ہے جو هشد کے همبثلے هیں اط کی ثہت عی صلادیتوں کو هتبثش کشتب ہے۔

هیں ادغبط کوتشی پیذا کیب۔ لذین صهبًے هیں اط لغن کی ًفغیبتی صیبدتیوں ًے خواتیي 

اوس یہبں تک کہ آج کے کچھ هؼبؽشوں هیں ثھی خواتیي دوًوں طشح کے ادغبط کوتشی کب 

ؽکبس ہیں۔ اى ادغبعبت کے ًفغیبتی سدػول هیں خواتیي ًے اپٌے اوپش پشدٍ ڈالا اوس خود کو 

 چھپب لیب۔

و اپٌبیب وٍ خواتیي کے ایک اوس ثڑی وجہ جظ کی وجہ عے هؼبؽشوں ًے پشدے ک

ادغبط کوتشی کب سدػول تھب۔ اًہوں ًے اپٌی کوتبہیوں پش لبثو پبًے کے لیے هشدوں کے عبهٌے 

 خود کو چھپبیب اوس کوتشی کب الضام لگبیب۔

 پشدٍ کب عفش:

کی دہبئی هیں  1920ػظین تجذیلی دو ػبلوی جٌگوں اوس ڈپشیؾي کے ًتیجے هیں آئی۔ 

لجبط کی ہین لائي گھٹٌے عے ًیچے تک پہٌچ گئی۔ پتلوى اوس ؽبسٹظ کو وعیغ پیوبًے پش لجولیت 

دبصل کشًے هیں هضیذ تیظ عبل لگیں گے اوس ہین لائٌض کو گھٹٌے عے اوپش اٹھٌے هیں چبلیظ 

کی دہبئی تک جبسی تھب۔  1920عبل لگیں گے۔ ادبطہ کے اختتبم کب آغبص یب اط عے صیبدٍ 

ویں صذی هیں اهشیکہ هیں اکثش خواتیي ثبہش جبتے ولت اپٌے ثبلوں کو ڈھبًپتی تھیں۔ اًہوں 19

کی دہبئی کے آخشی عبلوں  1800ًے ایغب کشًے کے لیے ثوًٹ اوس ًصت کیپ کب اعتؼوبل کیب۔ 

فیؾي هیں سہیں، اوس کجھی ثھی هکول طوس پش غیش فیؾي ًہیں ہوئیں۔ هیں ٹوپیبں فیؾي هیں آئیں، 

تبہن، ٹوپی لجبط کی ایک ؽے ثي گئی جغے صیبدٍ تش لوگ صشف هوعن کی دفبظت کے لیے 

پہٌتے ہیں۔ ہن اة ثھی ثہتش ڈپبسٹوٌٹ اعٹوسص هیں فیؾي ایجل ٹوپیبں فشوخت کش عکتے ہیں۔ کغی 

ی کغی خبؿ ػول کو سوک دے تو گویب وٍ ػول کجھی ػملوٌذ ًے کہب ہے کہ اگش ایک ًغل ثھ

ہوا ہی ًہیں۔ هثبل کے طوس پش آپ کو صشف دودھ پلاًے کو دیکھٌے کی ضشوست ہے تبکہ یہ 

هؼلوم ہوعکے کہ جت لوگ کغی خبؿ هؾك کو چٌذ ًغلوں تک سوک دیتے ہیں تو کیب ہوتب ہے۔ 

ػول کو سوک دیب ہے۔ عت ًے  عش ڈھبًپٌے کب یہی دبل ہے۔ ایغب ًہیں ہے کہ ہش کغی ًے اط

عش ڈھبًپٌب ثٌذ ًہیں کیب۔ کبفی لوگوں ًے اعے پہٌٌب چھوڑ دیب کہ لوگ ثھول گئے کہ اکثش خواتیي 

اعے ایک ثبس پہٌتی تھیں اوس وٍ ثھول گئیں کہ اعے کیوں پہٌب گیب تھب۔ "اى کے پھلوں عے تن 

ک دیب ہے۔ عت ًے عش ڈھبًپٌب اًہیں پہچبًو گے۔" ایغب ًہیں ہے کہ ہش کغی ًے اط ػول کو سو

ثٌذ ًہیں کیب۔ کبفی لوگوں ًے اعے پہٌٌب چھوڑ دیب کہ لوگ ثھول گئے کہ اکثش خواتیي اعے ایک 

ثبس پہٌتی تھیں اوس وٍ ثھول گئیں کہ اعے کیوں پہٌب گیب تھب۔ "اى کے پھلوں عے تن اًہیں پہچبًو 
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عت ًے عش ڈھبًپٌب ثٌذ ًہیں کیب۔ گے۔" ایغب ًہیں ہے کہ ہش کغی ًے اط ػول کو سوک دیب ہے۔ 

کبفی لوگوں ًے اعے پہٌٌب چھوڑ دیب کہ لوگ ثھول گئے کہ اکثش خواتیي اعے ایک ثبس پہٌتی 

 تھیں اوس وٍ ثھول گئیں کہ اعے کیوں پہٌب گیب تھب۔ "اى کے پھلوں عے تن اًہیں پہچبًو گے۔"
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